Nichelino comunita febbraio 2016

SPAZIO UTIM

| dintti da difendere

Cosa fare per 'attuazione dei Lea

Le persone con autismo eo
disabilita intellettiva mn si-
tuazione di gravita hanno
una perdita di salute che de-
termina la loro non autosuf-
ficienza efo limitata o nulla
autonomia. I loro bisogni sa-
nitari sono rilevanti e altret-
tanto lo sono 1 loro bisogni
di assistenza alla persona.
Sovente non sono in grado
di esprimere le loro esigenze
e dipendono dall'amuto di al-
tri anche per lo svolgimento
di atti quotidiami indispen-
sabili. Non possono essere
lasciati da soli.
Per queste ragioni rienira-
no nella tutela del Servizio
samtario nazionale. Il loro
diritto alla salute & un dirit-
to ‘s0ggettivo. come per tuftl
%?1 cittadini malati. a1
sensi della legge 833/1978
nonché delle prestazioni Lea
(Livell: essenziali delle atfi-
vita socio-sanifarie). la cui
titolarita permane in capo al
Servizio sanitario nazionale.
Cosa prevedono i Lea
I Lea riguardano le presta-
ziom domicilian, la frequen-
za di un centro diurno. mo-
menti di sollieve, soggiorni
dh vacanza noncheé. quando
& mnecessario, l'mserimento
1n strutture residenziali, pre-
feribilmente comunita allog-
gio di tipo familiare.
Il "dopo di nm ma anche
il "durante noi" comprende
dunque le prestaziom socio-

sanitarie domucibian, semm-
residenziali e residenziali
sopra citate e gia definite net
Lea, a cud 13 ora hanno di-
ritto le persone con autismo
e/o con disabilita intellettiva
in sitnazione di arav, ita, una
volta concluso 1l percorso
scolastico formative obbli-
gatorio (fino a 16 anni).
Diritti esigibili

Le prestazioni succitate in
base alle norme vigenti sono
diritti soggettivi cioé devo-
no essere obbligatoriamente
erogate dalle Asl e, per una
parte integrativa, dai Co-
muni singoli o associati (es.
Cisa 12). Cio al di la della
nuova legge sull'autismo re-
centements approvata (com-
mentata sul numero di di-
cembre di Nichelino Comu-
mn} o di quella sul "dopo di
not" 1 via di approvazione
al Parlamento.

Ricordiamo che 1l dinitto
soggettive & tale in quanto
significa che le norme hanno
individuato gli aventi diritto.
gli enti che devono garantire
le prestazioni. il tipo di ser-
vizi erogati. 1a suddivisione
dei costi della prestazione e
la possibilitd di ricorrere in
sede di gindizio se la presta-
zione richiesta viene negata.
Come ottenere l'attuazio-
ne dei Lea

Per ottenere le prestaziomi
occorre che l'interessato efo
chi lo rappresenta invii una

richiesta scritta con lettera
raccomanda a't al Direttore
generale dell'Asl (nel nostro
territorio  AslTo5 - Piaz-
za Silvio Pellico 1, 10023
Chieri - TO) e al Direttore
del Consorzio Cisal2 (Via
Cacciator1 21/12 — 10042
Nichelino TO), precisan-
do le prestaziomi richieste.
Nella lettera raccomandata
vanno indicati anche 1 rife-
rimenti normativi in base
a1 quali 1 responsabili degli
ent1 sopra indicati devono
mtervenire. Sul sito www.
fondazmnepmnmzloneso—
ciale it alla voce "facsimili”
sono reperibili modelli da
utilizzare per la richiesta
della frequenza di un centro
diurno o di un ricovero in
comunita alloggio o strut-
tura analoga. nonché per le
presr'{zioni domicilian dove
perd la domanda va modula-
ta di volta in volta.
Ogni  prestazione prevede
la predisposizione di un
Pai, Progetto assistenziale
individuale, che viene defi-
nito in sede di Commissio-
ne di valutazione (UVMD)
dell'Asl. al quale possono
ntervenire — oltre all'inte-
ressato — anche 1 genitori e/o
futori o ammimstratonn di
sostegno e, se lo desiderano,
possono richiedere la pre-
senza di un esperto di loro
fiducia.
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